
   

 

ORACIONES DE CADA DIA 
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Bajo la mirada benévola de María, Nuestra Señora del Sagrado Corazón de Jesús, e 

impulsados por el Esp²ritu, la òRuah divinaó, nos sentimos urgidos a vivir con radicalidad el 

mandato del ap·stol Pabloê òPacticad la Hospitalidadó Doc XXI CG 

 

 

 
 

 

 

PRACTICA D LA HOSPITALIDAD  

  



 

 

 
I CAPITULO PROVINCIAL DE AMERICA LATINA  

 

Aporte de Jeannine  Oliveira  y sor  Lourdes Vieira  
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Aporte de Marlon  Valencia y sor Frida Condori  

 

¡SEÑOR, DAME DE ESA AGUA!     Oración de la mañana  
 

Padre, Hijo y Espíritu Santo, derrama Agua Viva sobre nosotras. Hoy venimos a Ti deseosas 

de escucharte y de ser transformadas por tu Palabra. Venimos cansadas, dolidas, 

quebrantadas, y llenas de inquietudes y preocupaciones. Venimos con ansias de beber el 

Agua Viva que Tú nos ofreces. Señor, refréscanos y fortalécenos.  

 

Tu Palabra no vuelve vacía, sino que hace lo que Tú la has mandado hacer. Llénanos de tu 

Espíritu para escucharla y obedecerla. Con estos deseos cantamos 

 

Ven, Espíritu de Dios, sobre mí, me abro a tu presencia, cambiarás mi corazón. 

(2) 

 

Toca mi debilidad, toma todo lo que soy, pongo mi vida en tus manos y mi fe.  

Poco a poco llegarás a inundarme de tu luz, tú cambiarás mi pasado, cantaré. 

 

Quiero ser signo de paz, quiero compartir mi ser, yo necesito tu fuerza, tu valor. 

Quiero proclamarte a ti, ser testigo de tu amor, entra y transforma mi vida ¡Ven a mí! 

 

Salmo 41.  

Ant.  òComo busca la cierva corriente de agua, as² mi alma te busca a ti, Dios m²o; tiene sed 

de Dios, del Dios vivoó. (Cantada) 

 

Mi alma tiene sed del Dios vivo:  

¿cuándo veré el rostro de Dios?  

 

Como busca la cierva corriente de agua,  

así mi alma te busca a ti, Dios mío.  

Tiene sed de Dios del Dios vivo:  

¿cuándo entraré a ver el rostro de Dios?  

 

Envía tu luz y tu verdad:  

que ellas me guíen  

y me conduzcan hasta tu monte santo,  

hasta tu morada.  

 

Que yo me acerque al altar de Dios,  

al Dios de mi alegría;  

que te dé gracias al son de la cítara,  

Dios, Dios mío.  

Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo, como era en el principio ahora ê. Amen 
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Lectura Jn4,5-15-30.39-42 La mujer samaritana . 

Jesús Llega, pues, a una ciudad de Samaria llamada Sicar, cerca de la heredad que Jacob 

dio a su hijo José. Allí estaba el pozo de Jacob. Jesús, como se había fatigado del camino, 

estaba sentado junto al pozo. Era alrededor de la hora sexta. 

Llega una mujer de Samaria a sacar agua. Jesús le dice: «Dame de beber.» Pues sus 

discípulos se habían ido a la ciudad a comprar comida. Le dice a la mujer samaritana: 

«¿Cómo tú, siendo judío, me pides de beber a mí, que soy una mujer samaritana?» Jesús le 

respondió: «Si conocieras el don de Dios, y quién es el que te dice: "Dame de beber", tú le 

habrías pedido a él, y él te habría dado agua viva.» Le dice la mujer: «Señor, no tienes con 

qué sacarla, y el pozo es hondo; ¿de dónde, pues, tienes esa agua viva? ¿Es que tú eres 

más que nuestro padre Jacob, que nos dio el pozo, y de él bebieron él y sus hijos y sus 

ganados?» Jesús le respondió: «Todo el que beba de esta agua, volverá a tener sed; pero 

el que beba del agua que yo le dé, no tendrá sed jamás, sino que el agua que yo le dé se 

convertirá en él en fuente de agua que brota para vida eterna.» Le dice la mujer: «Señor, 

dame de esa agua, para que no tenga más sed y no tenga que venir aquí a sacarla.»ê 

La mujer, dejando su cántaro, corrió a la ciudad y dijo a la gente: òVenid a ver a un hombre 

que me ha dicho todo lo que he hecho.  ¿No será el Cristo?ó Salieron de la ciudad e iban 

donde élê 

Muchos samaritanos de aquella ciudad creyeron en él por las palabras de la mujer que 

atestiguaba: «Me ha dicho todo lo que he hecho.» Cuando llegaron donde él los 

samaritanos, le rogaron que se quedara con ellos. Y se quedó allí dos días. Y fueron 

muchos más los que creyeron por sus palabras, y decían a la mujer: «Ya no creemos por 

tus palabras; que nosotros mismos hemos oído y sabemos que éste es verdaderamente el 

Salvador del mundo.» Palabra del Señor . 

(Momento de silencio para interiorizar). 

Respuesta a la Palabra: Como la samaritana, también nosotras sentimos la necesidad de 

acercarnos al pozo para escuchar a Jesús, que nos invita a creer en él y a extraer el agua 

viva que mana de su fuente. Oramos con la Samaritana: 

 

Jesús, fuente de agua viva, hoy la samaritana viene al pozo  

para buscar el agua que calma la sed.  

JESÚS, DAME DE BEBER EL AGUA QUE NOS DA LA PAZ Y LA VIDA  

 

Pero en el pozo estabas tú para enseñarnos el camino  

de ese lugar escondido donde brota el agua viva.  

JESÚS, DAME DE BEBER EL AGUA QUE NOS DA LA PAZ Y LA VIDA 

 

Eres tú, Jesús. Tú eres la fuente del perdón y del bien.  

Tú eres la fuente de la paz y el descanso.  

Tú eres la fuente de la alegría y de la vida.  

JESÚS, DAME DE BEBER EL AGUA QUE NOS DA LA PAZ Y LA VIDA  
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Jesús, danos siempre de esa agua.  

Que tu palabra nos ilumine en la oscuridad y nos guíe.  

Que tu Eucaristía nos alimente y nos dé fuerzas  

para la vida eterna.  

JESÚS, DAME DE BEBER EL AGUA QUE NOS DA LA PAZ Y LA VIDA  

 

(Se puedes seguir con preces de acci·n de gracias, petici·n, alabanzaêespont§neas). 

Oración . Conscientes de nuestra necesidad de Dios en nuestra vida personal, familiar, 

comunitaria, social y unidas a toda la congregación nos reconocemos hermanos en el 

Padre que nos ama, y juntos como comunidad hospitalaria y samaritana rezamos la 

oración capitular.  

Dios Padre bueno y compasivo. Rico en misericordia que siempre estas cerca de cada uno 

de nosotros, amparándonos en nuestras debilidades, queremos aprender de ti y 

escucharte durante el desarrollo del CAPITULO PROVINCIAL. 

 

Dios hijo Jesucristo, tu que caminaste al lado de los más débiles 

Con tu mirada compasiva y misericordiosa. Queremos mirar la vida con tus ojos. 

Haz que nuestras acciones sean siempre en favor de tus vivas imágenes ofreciéndoles una 

asistencia cálida y humanizada. 

 

Espíritu santo consolador y dador de la vida. Tú que sostiene la historia de cada uno y de 

la Provincia. estimulándonos en la fragilidad que nos envuelve hoy. Ayúdanos a ser signos 

de transformación, familia hospitalaria gozosa en hacer tu voluntad a ejemplo del Jesús 

manso y humilde de corazón. 

 

Como comunidad Hospitalarias nos presentamos ante ti. Guíanos para que la PROVINCIA 

DE AMERICA LATINA sea más hermana y humana, viviendo en unión de corazones. 

Te lo pedimos por intercesión de nuestra Madre, María santísima, nuestros fundadores 

San Benito Menni, María Josefa y María angustias. En la unidad del Espíritu Santo. AMEN 
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òSI ALGUNA TIENE SED QUE VENGA A MI Y BEBAó  

Oración de la tarde  
 

Quien tenga SED, que venga a Mí,  

Yo lo saciaré con el AGUA de mi LIBERTAD. 

Quien sienta HAMBRE, que venga a Mí,                                           

Yo lo alimentaré con mi CUERPO hecho COMIDA.  

Quien viva CANSADO, que venga a Mí,  

Yo lo aliviaré con la TERNURA de mi BONDAD.  

Quien sufra el DOLOR, que venga a Mí,  

Yo lo curaré con el ACEITE de mi BENDICIÓN.  

 

Lectura: Jn4,5 -15-30.39-42  

En lugar del salmo:  Escuchamos con atenci·n la Par§bola de la òVasija agrietadaó con 

intención de hacer nuestro compromiso como miembros activos de la comunidad 

hospitalaria. 

òUn cargador de agua en la India ten²a dos 

grandes vasijas que colgaban a los extremos de un 

palo que él llevaba encima de los hombros. Una 

de las vasijas tenía una grieta, mientras que la otra 

era perfecta y entregaba el agua completa al final 

del largo camino a pie desde el arroyo hasta la 

casa de su patrón. Cuando llegaba, la vasija rota 

solo contenía la mitad del agua. Por dos años 

completos esto fue así diariamente. Desde luego la 

vasija perfecta estaba muy orgullosa de sus logros, 

perfecta para los fines para la cual fue creada. Pero 

la pobre vasija agrietada estaba muy avergonzada 

de su propia imperfección y se sentía miserable 

porque solo podía conseguir la mitad de lo que se suponía debía hacer. Después de dos 

años le habló al aguador dici®ndole: ôEstoy avergonzada de m² misma y me quiero 

disculpar contigoõ. ôàPor qu®?õ, le pregunt· el aguador. ôPorque debido a mis grietas, solo 

puedes entregar la mitad de mi carga. Debido a mis grietas, solo obtienes la mitad del 

valor de lo que deber²asõ. El aguador se sinti· muy apesadumbrado por la vasija y con 

gran compasi·n le dijo: ôCuando regresemos a la casa del patr·n quiero que notes las 

bell²simas flores que crecen a lo largo del caminoõ. As² lo hizo y en efecto vio much²simas 

flores hermosas a todo lo largo, pero de todos modos se sintió muy apenada porque al 

final solo llevaba la mitad de su carga. El aguador le dijo: ôàTe diste cuenta de que las 

flores solo crecen en tu lado del camino? Siempre he sabido de tus grietas y quise obtener 

ventaja de ello, sembré semillas de flores a todo lo largo del camino por donde tú vas y 

todos los días tú las has regado. Por dos años yo he podido recoger estas flores para 

decorar el altar de mi maestro. Sin ser exactamente cómo eres, Él no hubiera tenido esa 

belleza sobre su mesaó. (Pausa).  
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 *** Cada uno de nosotros tiene sus propias grietas. Todos somos vasijas agrietadas, pero 

si permitimos a Dios utilizarnos para derramar el agua de la acogida, el agua del servicio, 

el agua del compromiso solidario, el agua de la escucha gratuita, el agua del amor y la 

misericordia incondicional, estamos colaborando a embellecer nuestro entorno, a hacer 

más humano y HOSPITALARIO nuestro planeta Tierra en favor de los más pequeños y 

preferidos del Señor.  

Momento de silencio/interiorización y compromiso personal  

Magníficat . Desde los inicios de la Iglesia como en los inicios de la Congregación la 

Virgen siempre ha ocupado un lugar central. Ella es la Madre, que anima, sostiene y da 

vida a la Iglesia, a la Congregación. Que este encuentro capitular sea ocasión de reanudar 

una vida nueva en la Hospitalidad. Con ella y como ella proclamamos el Magnificar. 

MAGNIFICAT, MAGNIFICAT, MAGNIFICAT ANIMAMEA DOMINUN 

(bis)  

Proclama mi alma la grandeza del Señor, se alegra mi espíritu en Dios, 

mi salvador; porque ha mirado la humillación de su esclava. 

Desde ahora me felicitarán todas las generaciones, porque el Poderoso 

ha hecho obras grandes por mí: su nombre es santo, y su misericordia 

llega a sus fieles de generación en generación. 

MAGNIFICAT, MAGNIFICAT, MAGNIFICAT ANIMAMEA DOMINUN 

(bis)  

El hace proezas con su brazo: dispersa a los soberbios de corazón, 

derriba del trono a los poderosos y enaltece a los humildes, a los 

hambrientos los colma de bienes y a los ricos los despide vacíos. 

Auxilia a Israel, su siervo, acordándose de la misericordia -como lo 

había prometido a nuestros padres- en favor de Abrahán y su 

descendencia por siempre.  

Gloria al Padre y al Hijo y al Esp²ritu Santo, como eraê. 

MAGNIFICAT, MAGNIFICAT, MAGNIFICAT ANIM AMEA DOMINUN 

(bis)  
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Día de retiro y encuentro con el Señor   

 

Al verlo tuvo compasi·nê (Lc 10,33) 

 

 
 

La hospitalidad acontece cuando escuchamos las palabras de 

Jesús: Vete y haz tu lo mismo; párate, ve, compadécete, 

aprox²mate, toca la herida, cura, amaê 

 

 

éPRACTICA LA HOSPITALIDAD   
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Aporte de Bernardita Fuentes  

 

 

ORACION DE LA MAÑANA  

 

INVOCACIÓN AL ESPIRITU 

Cantar después de cada estrofa: òEnv²a Se¶or tu Esp²ritu, que renueve nuestros corazonesó 

 

 

Ven, Espíritu Santo Creador   

Ven, Fuego que alienta la vida  

Ven, Agua que limpia y nos fecunda  

Soplo que nos hace andar  

 

 

Empujas la historia hacia la libertad  

deshaces los miedos que atan  

derribas los yugos que oprimen la voz  

sacudes las cobardías  

 

 

 

 

 

Más dentro de mí que yo mismo  

me habitas, Espíritu de amor  

me mueves por dentro, me lanzas a amar  

me llenas de gracia y ternura 

 

 

Me alzas del polvo, me pones de pie  

me abres de nuevo el camino  

me imprimes a fuego en el corazón  

el rostro de Cristo el Señor  

Ven, Espíritu Santo Creador  

Ven, Consolador de los pobres, 

 

 

 

Antífona : òNo hay ni puede haber otra felicidad en este mundo que tener la dicha de 

sacrificarnos por amor de Jes¼só 

 

Salmo del  Compañero  de Jesús 

 

Que cada mañana al clarear el día te agradezca, Señor, mi vocación; te alabe y te 

bendiga, sin cesar, te ofrezca mi corazón. 

 

Te quiero dar las gracias por el llamado que me haces a ser compañero/a de 

camino de los que sufren. 

 

Por intercesión de San Benito Menni, te pido envíes tu Espíritu Santo a mi vida y 

me de los dones necesarios para ser buena noticia de la sanación, motivado/a por 

la ciencia y la caridad. 

 

Aumenta mi fe y fortalece mi voluntad para que mi vida testimonie lo que tú eres 

capaz de hacer en el ser humano. 
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Dame hambre de la Verdad; hazme sentir la necesidad de tu presencia en mi vida 

diaria y que mis encuentros contigo iluminen el caminar con mis hermanos hasta 

llegar a ti. 

 

Que Nuestra Madre del Corazón de Jesús, primera hospitalaria, me acompañe 

siempre en el camino tras las huellas de su Hijo y me conceda la gracia de hacer de 

la comunidad hospitalaria un verdadero lugar donde Dios habita.  Amén. 

 

Palabra de Luz ,  de las cartas 433 y 451 de S B. Menni 

 

Bendito sea Dios  

1. Bendito sea Dios, òno hay ni puede haber otra felicidad en 

este mundo, que tener la dicha de sacrificarnos por amor de 

Jes¼só. (C 451) 

 

2. òBendita y alabada y reverenciada sea siempre la Divina Voluntad, 

pues el conformarnos con ella debe ser toda nuestra aspiración y en ella consiste toda 

nuestra felicidadó. (C 451) 

 

1. âBendito sea el Se¶or que nos eligi· en la persona de Cristo òque se digna visitar a sus 

pobresê Quiero amar el silencio, el sufrir, el trabajar; quiero levantar continuamente mi 

corazón hacia Ti. 

 

2. En fin, Jesús de mi alma, delicia de mi corazón, Quiero ser tuyo y enteramente tuyo. Ser 

tuyo es vivir; si no soy tuyo, no vivo sino que estoy en la muerteó. (C 451) 

 

Todas: òEs muy justo pues que le bendigamos, alabemos y saltemos de gozo por estar en 

su santo servicioó. (C 433) 

 

Oración  Capitular  

Dios Padre bueno y compasivo. Rico en misericordia que siempre estas cerca de cada uno 

de nosotros, amparándonos en nuestras debilidades, queremos aprender de ti y 

escucharte durante el desarrollo del CAPITULO PROVINCIAL. 

 

Dios hijo Jesucristo, tu que caminaste al lado de los más débiles 

Con tu mirada compasiva y misericordiosa. Queremos mirar la vida con tus ojos. 

Haz que nuestras acciones sean siempre en favor de tus vivas imágenes ofreciéndoles una 

asistencia cálida y humanizada. 

 

Espíritu santo consolador y dador de la vida. Tú que sostiene la historia de cada uno y de 

la Provincia. estimulándonos en la fragilidad que nos envuelve hoy. Ayúdanos a ser signos 

de transformación, familia hospitalaria gozosa en hacer tu voluntad a ejemplo del Jesús 

manso y humilde de corazón. 

 

Como comunidad Hospitalarias nos presentamos ante ti. Guíanos para que la PROVINCIA 

DE AMERICA LATINA sea más hermana y humana, viviendo en unión de corazones. 
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Te lo pedimos por intercesión de nuestra Madre, María santísima, nuestros fundadores 

San Benito Menni, María Josefa y María angustias. En la unidad del Espíritu Santo. AMEN 

 

ORACION DE LA TARDE 

 

CANTO.  HAZ CANTAR TU VIDA. Texto y música: Noel Colombier. 

 

Yo creo en Dios que canta 

Que la vida hace cantar:// 

 

Creo en dios que canta que la vida hace cantar 

La dicha y el amor son los regalos que nos da. 

Es como la fuente Que canta en tu interior. 

Y te impulsa a beber, la vida que él te da. 

 

Creo en Dios que es Padre 

Y que él se dice al cantar, 

El hizo para ti, cantar la creación 

Nos invita a todos que a la vida cantemos. 

Sólo pensando en él brota solo una canción. 

 

Creo en Jesucristo que es el canto de Dios Padre 

Y que, en el evangelio, él nos canta su amor 

Él hace cantar la vida de los hombres 

Y toda vida es, la gloria del Señor. 

 

Creo en el espíritu que canta en nuestro ser 

Haciendo de la vida, un canto celestial. 

Creo que la Iglesia reúne nuestras voces 

Y nos enseña a todos, la música de Dios. 

 

Antif.   El Samaritano, se acercó y le vendó las heridas, 

derramando en ellas aceite y vino (Lc 10,34). 

 

Salmo de la Hospitalidad  entregada  

 

Señor Jesús, te presentamos hoy a los destinatarios de 

nuestra Misión, que sepamos descubrir tu rostro, 

comprender su lenguaje, entrar en su mundo reconocer su 

dignidad, compartir su soledad, y encontrarte a Ti en ellos. 

 

Por eso te pedimos, Señor, que nos ayudes con la luz de tu Palabra y con la fuerza 

sanadora de tu Espíritu, para poder ser delicados en el trato y decidirnos a amarlos sin 

medida. 

 

Haz, Señor, que las hermanas y colaboradores seamos para ellos y para sus familias, un 

hogar cercano y acogedor, donde encuentren alivio en sus angustias, compañía en su 

soledad, luz y esperanza en el camino de su vida. 
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Ternura que sana con el gesto abrasador y la palabra oportuna. Sinceridad que manifieste 

el rostro materno de Dios, manos que no les duela acariciar la cruz del dolor, y que así se 

manifiesta la presencia viva de la irrupción del Reino. 

 

Palabra de Luz 

òservir y amar a Jes¼s. Desde cualquier punto que os encontr®is dirigid vuestros 

pensamientos al sagrario y el por medio de María, encenderá vuestro corazón en su amor, 

aunque sea muy miserableó 

 

Magnificat    YO CANTARE (autor:Cubeles) 

 

Yo cantaré al Señor un himno grande, yo cantaré al Señor una canción 

(bis). 

 

Mi alma se engrandece, mi alma canta al Señor (bis). Proclama mi alma la grandeza de 

Dios; se alegra mi espíritu en Dios mi Salvador. Porque ha mirado, la humillación de su 

sierva, la humillación de su sierva. 

Cantad conmigo la grandeza de Dios. Todas las naciones alabad al 

Señor. 

 

 

Oración. ð proclamada por todos  

 

Señor Dios, Nuestro Padre  

 

Señor Dios, Nuestro Padre, 

Tú que nos llamas con predilección 

A seguir a Jesucristo buen samaritano de la humanidad, 

En la entrega hospitalaria a los pobres y enfermos: 

 

Concédenos tu Espíritu para que, siempre y en todo, 

Hagamos lo que es de tu agrado. 

Te lo pedimos por medio de tu Hijo bendito,  

Que contigo vive y reina para siempre, 

En unidad del mismo Espíritu Santo. Amén. 
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Aporte de Elen Borges  y sor Cecilia Rocha  

 

Oración de la mañana  

 

Ao acender a vela: Canto:  Luz do Alto visitai-nos. Luz do Alto iluminai-nos (repete três 

vezes) 

 

CANTO: TE AMAREI, SENHOR 

Me chamaste para caminhar na vida contigo, decidi para sempre seguir-te, não voltar 

atrás! Me puseste uma brasa no peito e uma flecha na alma. É difícil agora viver sem 

lembrar-me de Ti! 

 

Te amarei Senhor! Te amarei Senhor! Eu só e ncontro a paz e a alegria bem perto de 

Ti! (Bis)  

 

Eu pensei muitas vezes calar e não dar nem resposta; eu pensei na fuga esconder-me, ir 

longe de Ti. Mas tua força venceu e ao final eu fiquei seduzido; é difícil agora viver sem 

saudade de Ti! 

 

Ó Jesus, não me deixes jamais caminhar solitário, pois conheces a minha fraqueza e o meu 

coração. Vem ensina-me a viver a vida na tua presença, no amor dos irmãos, na alegria, na 

paz, na união! 

 

Salmo 118  

ANT. O Senhor está comigo; é ele quem me ajuda. 

 

1 Deem graças a Deus, ao SENHOR, porque ele é bom e porque o seu amor dura para 

sempre. 

2 Que o povo de Israel diga: òO seu amor dura para sempre!ó 

3 Que os sacerdotes de Deus digam: òO seu amor dura para sempre!ó 

4 E que todos os que o temem digam: òO seu amor dura para sempre!ó 

5 Na minha aflição, eu clamei ao SENHOR; ele me respondeu e me livrou da angústia. 

6 O SENHOR está comigo, e eu não tenho medo; que mal pode alguém me fazer? 

7 O SENHOR está comigo; é ele quem me ajuda. Por isso, verei a derrota dos meus inimigos. 

8 É melhor confiar no SENHOR, do que depender de seres humanos. 

9 É melhor confiar no SENHOR do que depender de pessoas importantes. 

10 Os inimigos que estavam em volta de mim eram muitos, mas, pelo poder de Deus, 

o SENHOR, eu acabei com eles. 

11 Eles me cercaram por todos os lados, mas, pelo poder do SENHOR, eu acabei com eles. 
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12 Eles se juntaram, como abelhas, em volta de mim, porém foram queimados no fogo 

como galhos secos; pelo poder do SENHOR, eu acabei com eles. 

13 Eles me atacaram com violência, e eu quase fui derrotado, porém o SENHOR me ajudou.   

14 O SENHOR Deus me torna forte e poderoso; ele me salvou. 

15 Escutem os gritos alegres de vit·ria no acampamento do povo de Deus: òO poder 

do SENHOR nos deu a vitória. 

16 Com o seu poder ele fez grandes coisas. O poder do SENHOR nos deu a vit·ria.ó 

17 Não vou morrer; pelo contrário, vou viver e anunciar o que o SENHOR Deus tem feito. 

18 Ele me castigou com dureza, mas não deixou que eu morresse. 

19 Abram os portões do Templo para mim; eu entrarei e louvarei 

o SENHOR. 

20 Este é o portão do SENHOR; somente os que lhe obedecem podem 

entrar por ele. 

21 Ó Deus, eu te louvo porque me escutaste e me deste a vitória. 

22 A pedra que os construtores rejeitaram veio a ser a mais 

importante de todas. 

23 Isso foi feito pelo SENHOR e é uma coisa maravilhosa! 

24 Este é o dia da vitória de Deus, o SENHOR; que seja para nós um dia de felicidade e 

alegria! 

25 Salva-nos, ó SENHOR, salva-nos! Dá-nos prosperidade, ó Deus! 

26 Que Deus abençoe aquele que vem em nome de Deus, o SENHOR! Daqui do Templo 

do SENHOR, nós abençoamos todos vocês. Porque o seu amor dura para sempre. 

Todos: Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio agora e 

sempre. Amém 

 

Escutando a Palabra  Fl.2,2-11 

Así, pues, os ruego en virtud de toda exhortación en Cristo, de toda persuasión de amor, 

de toda comunión en el Espíritu, de toda entrañable compasión, que colméis mi alegría, 

siendo todos del mismo sentir, con un mismo amor, un mismo espíritu, unos mismos 

sentimientos. 

Nada hagáis por rivalidad, ni por vanagloria, sino con humildad, considerando cada cual a 

los demás como superiores a sí mismo, buscando cada cual no su propio interés sino el de 

los demás. Tened entre vosotros los mismos sentimientos que Cristo:  El cual, siendo de 

condición divina, no retuvo ávidamente el ser igual a Dios. Sino que se despojó de sí 

mismo tomando condición de siervo haciéndose semejante a los hombres y apareciendo 

en su porte como hombre; y se humilló a sí mismo, obedeciendo hasta la muerte y muerte 

de cruz. Por lo cual Dios le exaltó y le otorgó el Nombre, que está sobre todo nombre. 

Para que al nombre de Jesús toda rodilla se doble en los cielos, en la tierra y en los 

abismos, y toda lengua confiese que Cristo Jesús es Señor para gloria de Dios Padre 

 

Iluminadas a la Luz de María Angustias  
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Me referí ð decía María Angustias- a inspirarles un ardiente deseo por sufrirnos las unas a 

las otras los defectos. En particular insistí sobre la necesidad de reprimir nuestro natural, 

procurando que no saliese al exterior la menor acción desedificarte por la que podía ser 

causa de mal ejemplo a las compañeras. Siendo esto un medio eficaz para permanecer en 

santa paz y armonía religiosa, ò Es verdad que nosotras, por nosotras, nada podemos, pero 

esperemos en el Señor que nos asistirá porque su poder todo lo puede. Acogiéndonos 

con humildad a la misericordia divina, hasta lo más repugnante se nos hará fácil. A dicho 

objeto, les hacía comparaciones sencillas y claras. Miren: si al tratar yo con una de mi 

mismo carácter simpatizo con ella ¿qué gracia será ésta?, pues ella quiere y piensa del 

mismo modo que yo. Esto está visto claro. Con los genios tratables todo el mundo une, 

empero la virtud p asa más adelante. Cualquiera que sea, debemos considerar a nuestras 

hermanas que representan a Jesucristoó RMA 196 

 

 

ORACION DE LA TARDE 
 

ACENDER A VELA: Brilhe a vossa luz, brilhe para sempre. Sejam luminosas vossas mãos e 

mentes. //Brilhe a vossa luz, brilhe a vossa luz (bis) 

 

Motivação:  Somos seguidoras de Jesus no rastro luminoso deixado por Maria Angústias e 

Maria Josefa 

 

TU ÉS UMA LUZ 

Tu és uma luz para o mundo, a luz penetrando em teu ser. Transforma-se em dom mais 

profundo, a luz não se pode esconder. 

 

Tuas boas ações são luzes, para os homens iluminar. Que eles vejam o bem que 

fazes, para o Pai glorificar; para o Pai do céu glorificar!  

 

Tu és como a luz que ilumina, quem é que não vai perceber. 

Reflexo de amor luz divina, ao irm«o òcoisas boas vai seró. 

 

Tu és como o sal que dá gosto, que vai conservar nosso pão. A 

vida estampada no rosto, nutrindo de amor cada irmão. 

 

Salmo 36 (37)  

 

Ant.  Entregue o seu caminho ao Senhor; confie nele, e ele agirá 

 

1 Não se aborreça por causa dos homens maus e não tenha inveja dos perversos; 

2 pois como o capim logo secarão, como a relva verde logo murcharão. 

3 Confie no Senhor e faça o bem; assim você habitará na terra e desfrutará segurança. 

 

4 Deleite-se no Senhor, e ele atenderá aos desejos do seu coração. 

5 Entregue o seu caminho ao Senhor; confie nele, e ele agirá: 

6 ele deixará claro como a alvorada que você é justo, e como o sol do meio-dia que você 

é inocente. 
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7 Descanse no Senhor e aguarde por ele com paciência; não se aborreça com o sucesso 

dos outros nem com aqueles que maquinam o mal. 

8 Evite a ira e rejeite a fúria; não se irrite: isso só leva ao mal. 

9 Pois os maus serão eliminados, mas os que esperam no Senhor receberão a terra por 

herança. 

10 Um pouco de tempo, e os ímpios não mais existirão; por mais que você os procure, 

não serão encontrados. 

 

11 Mas os humildes receberão a terra por herança e desfrutarão pleno bem-estar. 

12 Os ímpios tramam contra os justos e rosnam contra eles; 

13 O Senhor, porém, ri dos ímpios, pois sabe que o dia deles está chegando. 

 

14 Os ímpios desembainham a espada e preparam o arco para abater o necessitado e o 

pobre, para matar os que andam na retidão. 

15 Mas as suas espadas irão atravessar-lhes o coração, e os seus arcos serão quebrados. 

16 Melhor é o pouco do justo do  que a riqueza de muitos ímpios; 

 

17 pois o braço forte dos ímpios será quebrado, mas o Senhor sustém os justos. 

18 O Senhor cuida da vida dos íntegros, e a herança deles permanecerá para sempre. 

19 Em tempos de adversidade não ficarão decepcionados; em dias de fome desfrutarão 

fartura. 

Todos: Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e 

sempre. Amém 

 

Escutando a Palabra Hb: 13, 1-3;7-8. 

Que el amor fraterno perdure.  No olvidéis la hospitalidad; 

gracias a ella, algunos, sin saberlo, hospedaron a ángeles. 

Acordaos de los presos, como si estuvierais presos con 

ellos, y de los que son maltratados, pensando que 

también vosotros tenéis un cuerpoê Acordaos de 

vuestros guías, que os anunciaron la palabra de Dios y, 

considerando el desenlace de su vida, imitad su fe.  

Jesucristo es el mismo, ayer, hoy y por los siglos. 

 

Iluminadas a la Luz de María Angustias  

Sobre la imitación de la solícita Marta, que por lo afanada 

que andaba por servir a su Maestro, éste la tuvo que reprender 

para que se moderase, diciéndole: Marta, Marta, muy solícita andas, siendo una sola cosa 

la necesaria. En esto nos enseña la Virgen que así como Ella siendo Reina del cielo se ha 

ocupado en buscar jóvenes para formar este nuevo ejército, así también desea con ardor 

que éstas, sus amadas hijas, sean tan activas que sólo quieran sacrificarse a sí mismas para 

atender cual madres solícitas al socorro de las pobrecitas alienadas; toda vez que por 

gracia nos han sido confiadas. Esta ansia que las hijas de Nuestra Señora sientan por 

prestar con entrañable amor cuantos alivios puedan para bien de las pobrecitas enfermas, 

deberá llegar a tal extremo, que los superiores se vean obligados a tener que moderarlas, 

como lo hizo Jesús con su cuidadosa Marta.  RMA 141 

 

ORACION POR EL CAPITULO  
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     Aporte de Graciela Garate y sor Mery Higuera  

 

 

Motivación  (Animadora)       

Queridas hermanas, hermanos, nos hemos reunido aquí para agradecer a Dios, acogernos 

confiadamente y pedir la acción del Espíritu Santo y poder continuar con la tarea encomendada por 

Él mismo, celebrando este Capítulo Provincial. Por tal motivo abramos nuestros corazones a su 

gracia divina y pidamos la intercesión de Nuestra Fundadora María Josefa Recio quien vivió 

plenamente nuestra misión hospitalaria, abriendo el corazón y llenándose del amor de Jesús, para 

repartirlo. 

 

CANTO  

 

Lectura del Evangelio según San Juan 13,34 -36 

òLes doy este mandamiento: Que se amen los unos a los otros. As² como yo los amo a ustedes, as² 

deben amarse ustedes los unos a los otros. Si se aman los unos a los otros, todo el mundo se dará 

cuenta de que son disc²pulos m²osó. 

 

El Testamento Espiritual de María Josefa Recio , Nuestra Fundadora, quien asimiló y practicó el 

mandamiento de Jesús. (repartir cada estrofa del testamento de María Josefa Recio, para ser leída 

pausadamente) 

 

Por fin, sintiendo que el final de su vida terrena se acercaba, hizo que se reuniesen allí todas las 

hermanas, y les dijo las palabras que la Congregación ha considerado 

siempre como el testamento espiritual de la Fundadora y primera 

Superiora de la Congregación 

 

1.òHermanas mías, les decía ya con la voz entrecortada: Ámense 

sinceramente las unas a las otras, sobrellevando recíprocamente sus 

defectos, por amor al Señor, sin resentirse nunca por nada. 

Considérense dichosas de tener algo que sufrir callando; estén muy 

sobre si para no disgustarse por cualquier ofensa que, por fragilidad 

humana, la una causare a la otra. Nunca refieran nada de una a otra, 

porque es causa de desunión en las comunidades; procuren echar 

todas las cosas a la mejor parte, y así tendrán los consuelos del Espíritu 

Santo en sus corazones. 

 

2.Mucho les encargo y les ruego que donde quiera que se encuentren dos Hermanas estén como 

ángeles en carne, sirviéndose de edificación mutua y de quienes las miren.  Sean siempre muy 

obedientes a nuestro Padre fundador, procurando serle muy sencillas en todo; y, cuando alguna 

duda se les ofrezca, no anden diciendo a esta o aquella Hermana, sino que vayan a aconsejarse del 

que el Señor nos ha dado por guía, y tengan sus palabras como palabras de Diosê 

 

3.  Los primeros rezos que hagan por la ma¶ana sean tres Avemar²as a Nuestra Se¶oraê Tengan 

mucha caridad y paciencia con las pobres enfermas y sean con ellas como verdaderas madres, pues 

las pobres no comprenden muchas veces nada de lo que dicen o hacen. 
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4.-No sean quisquillosas, ni quieran más a una Hermana que a otra. Lo mismo se ha de querer a la 

que es primera que a la última. Sean muy exactas en el cumplimiento de nuestras reglas y 

constituciones, hasta en lo más mínimo. Procuren ser muy humildes y obedientes a cualquier 

Superiora que se les pongan, aunque esta sea joven, de poca virtud, o de carácter áspero. Aunque 

lo que les manden les parezca un desprop·sito, mientras no sea pecadoê   

 

5.-Mi deseo era haber vivido hasta tener siete casas en honor de los siete dolores de la Virgen 

Santísima, pero nuestro señor quiere otra cosa. Que se cumpla su santa voluntadó. 

 

-Ámense sinceramente las unas a las otras -  

(Animadora lee la explicación).  

 

Mujer apasionada entregada a su vocación de servicio supo ser el pilar fundamental en la 

fundación de la Congregación. Su legado representa para cada Hospitalaria un modelo de atención 

propio de un corazón lleno de amor y humildad, viéndose reflejado en su rostro y en su accionar el 

amor de Jesús. 

 

Es para todas la Madre Hospitalaria por excelencia, un espejo donde mirarnos, un modelo de mujer 

con valores de hermandad y caridad. Hoy renovemos su Testamento Espiritual amándonos, 

sinceramente, salvando las diferencias, sin perder la humildad, brindando una atención humana, 

cariñosa, con paciencia y caridad, como verdaderas madres. 

 

Demos gracias a María Josefa Recio por ser la luz de nuestro camino . 

Le pedimos irradie los corazones de toda la comunidad Hospitalaria y nos fortalezca con sus 

virtudes y siga rogando desde el cielo por todas y todos. María Josefa encarnó en su vida el 

mandamiento de Jes¼s òćmense los unos a los otros como Yo los he amadoó . Al igual que Jesús 

María Josefa pasó por el mundo haciendo el bien y curando a todos, con una entrega total que 

culminó con su vida a ejemplo del Maestro y ahora goza con El de la plenitud eterna. 

 

Unidas en la oración pedimos a María Josefa interceda en la Congregación por el aumento de las 

vocaciones religiosas Hospitalarias y de los Laicos comprometidos con esta misión. 

 

Culminamos esta oraci·n cantando: òHimno de la Congregaci·nó  

 

Himno gozoso de esperanza,  

plegaria de fe y de caridad,  

queremos rezar con nuestra vida  

en brindis callado de hermandad  

abriendo de par en par a Cristo 

la puerta de la hospitalidad. 

 

Seremos de aquel que nada tiene  

que busca una sonrisa, un amigo,  

seremos del más necesitado. 

Ya puedes Señor, contar conmigo. 
 
Tu sufres Señor con los que sufren en todos los que caen te caíste, me miras con ojos suplicantes 
¡qué solo te encuentras y qué triste! 
 
Queremos vivir como tu Madre 
Que quiso ser tu cuna y tu sudario, que siempre nos tengas a tu lado. 
Lo mismo en Nazaret que en el calvario. 
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     Aporte de Andrés López  y sor M arlene Ruiz  

ORACION DE LA MAÑANA  

Escuchamos la canción contemplando la imagen que es una de las pinturas de arte 

religioso del MICHELANGELO MERISI CARAVAGGIO donde siempre toma como modelos a 

gentes sencillas y humildes del pueblo, por lo que sustrae a sus personajes su carácter 

sagrado. 

CANCION FUEGO  

Autor: CRISTOBAL FONES S.J. 

 

Sobre un mundo malherido  

he venido a traer fuego,  

sobre la tierra sombría  

como un carbón de tormento.  

Y cuánto desearía  

que estuviera ya ardiendo.  

Mi corazón enardece  

ante el dolor de mi pueblo,  

llamarada de justicia  

que desciende desde el cielo.  

 

Llama y acción se consumen,  

un río de lava ardiendo,  

es Cristo que vive en mí,  

un compromiso que es fuego.  

 

Como un fuego que se 

enciende  

para inflamar otros fuegos,  

Cristo ha puesto su morada  

en el fondo de mi pecho,  

quema mi alma, me devora.  

Mis palabras son incendio  

por los niños y los pobres  

que sollozan frente al templo.  

Si sufren hay que gritar:  

Dios quiere todo mi esfuerzo.  

 

Animado por el amor, urgido por el derecho,  

encierro en mi corazón la miseria de esos cuerpos  

abandonados al frío.  

Cómo dejar de quererlos si sonríen por la calle  

como Cristo verdadero, si se inflama como hoguera  

mi alma: llama, acción y fuego. 

 

ANTIFONA  Un corazón siempre disponible a lo que pide la voz de Dios 


